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INTRODUCAO

Ao colocarmos em pratica o plano de atividades para o ano de 2022, prosseguiu-se com os objetivos
estatutdrios que orientam alinha de agdo que temos vindo a seguir desde o inicio da constituico da Associacao
Nova Cultura de Montargil, objetivos com os quais nos sentimos comprometidos, que fazem avangar os nossos
projetos e consolidam o sed plano de atuagdo comunitario.

A Direcdo da ANCM agradece a confianga depositada e colaboragdo de todos os seus parceiros institucionais,
nomeadamente Camara Municipal de Ponte de Sor e Junta de Freguesia de Montargil, privados, coletivos e
particulares, e sublinha a vontade de continuar a construir uma Associacdo mais dindmica, mais inclusiva e
interventiva, sempre assente nos seus valores, focada naquelas que sdo as suas missdes e em prol do
desenvolvimento do nosso concelho e da nossa freguesia em particular.



RELATORIO DE ACTIVIDADES 2022

De acordo com o plano de atividades desenvolveram-se as seguintes agoes:

NUCLEO i ANCM
o i
ACCOES OBJECTIVOS DATA
| REALIZACAO
Assembleia Geral Ordinaria | Realizagdo da Assembleia Geral Ordindria para aprovagio e vota¢do do Margo
‘ Relatdrio de Atividades e Contas de 2021
Feira dos Sabores 2022 ‘ Participagao na coordenacgdo do evento “Feira dos Sabores 2022” realizada Abril
1 pela CMPS
Assembleia Geral Extraordindria | Realizagdo da Assembleia Geral Extraordinaria para aprovagdo do Plano de Novembro
|| Atividades e Orcamento para 2023
Assembleia Geral Eletiva Realizagdo da Assembleia Geral Eletiva para o biénio 2022-2024 Dezembro
Projeto de Natal Projeto de Natal: "Natal em Quadra": elaboracio de postais/cartdes de Dezembro
boas festas para presentear os estabelecimentos comerciais da freguesia
de Montargil com mensagens em quadra.
Lareira Comunitaria Lareira de Natal nas escadinhas de S. Sebastido Dezembro
Sites e redes sociais Manutengdo de contetidos dos sites da ANCM. Anual
‘ Divuigagdo de informacao relativa as atividades da ANCM via Redes Sociais.
Conselho Geral do Agrupamento | Representacdo da ANCM nas reunibes do Conselho Geral do Agrupamento Anual
de Escolas de Ponte de Sor de Escolas de Ponte de Sor juntamente com outras entidades do concelho.
A ANCM é entidade convidada pelo Agrupamento de Escolas.
NUCLEO GINASTICA SENIOR
ACCOES OBIJECTIVOS DATA
REALIZACAO
Aulas de Manutencéo Fisica Promogado da atividade fisica, do convivio e do bem-estar. Anual
Melhorar a qualidade de vida dos participantes.
NUCLEO LITERATURA
ACCOES OBJECTIVOS DATA
‘ REALIZACAO
“Obras Escolhidas do Professor | Apresentagdo do conjunto de livros das “Obras Escolhidas do Professor Abril
Manuel Ferreira Patricio”. Manuel Ferreira Patricio”
Livro Impressdo do livro “Montargil — Fragmentos de Histdria 1926-1940” para Dezembro
posterior apresentagao publica
NUCLEO FOTOGRAFIA
ACCOES OBJECTIVOS DATA
| REALIZACAO
Publicacdo online Recolha de fotografias histdricas, produgdo de fotografia aérea, para Anual
divulgacdo de Montargil nas redes sociais.
NUCLEO PINTURA
ACCOES OBJECTIVOS DATA .
REALIZACAO

Aulas de pintura

Regresso do grupo de Pintura da Associagdo Nova Cultura, com a
coordenagdo da Pintora Fernanda Alturas

42 Trimestre
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NUCLEO AUDIOVISUAIS
ACCOES OBJECTIVOS DATA
| REALIZACAO
Portugal Air Summit " | Estivemos mais um ano com o Portugal Air Summit e com o municipio de Outubro
__| Ponte de Sor, na produgdo de video e de fotografia promotora do evento.
Parceria com o Agrupamento de A Associagdo Nova Cultura mantém em atividade o seu esttidio de Abril

Escolas do Concelho de Ponte de
Sor

producdo audiovisual - tornado possivel por cortesia da EBI Montargil, no
seu edificio escolar.

Este ano mais uma vez partilhdmos o mesmo com os alunos do
Agrupamento de Escolas do Concetho de Ponte de Sor, objetivamente com
o Curso de Fotografia Profissional.

Curta-Metragem
"Um Mar S6 Nosso"

Decorreram entre junho e dezembro, em Montargil e noutras regides do
alto Alentejo, as filmagens da curta-metragem "Um Mar S6 Nosso”,
baseada num conto do escritor e nosso querido conterraneo Prates Miguel

22 Semestre

Filme de Natal do Municipio Criagdo de um pequeno filme com mensagem de Natal, em colaboracio Dezembro
com a Camara Municipal de Ponte de Sor

NUCLEO CORO DE CAMARA

ACCOES OBIECTIVOS DATA
REALIZACAO

Missa Dominical da TVI Na sequéncia do cordial convite feito pela Paréquia local, o Coro de Janeiro
Camara de Montargil fez uma apresentagido publica na missa dominical na
igreja matriz de Montargil, e que foi transmitida em direto pela TVI.

Coros pela Paz Participagdo do Coro de Camara de Montargil no evento "Coros por la Paz Margo

Procissdo A convite da Paréquia o Coro de Camara participou na procissdo do Sr dos Abril
Passos em Montargil

Concerto Campo Maior No dmbito das comemoragdes dos 15 anos do Centro Educativo Alice Maio
Nabeiro e da 12 Conferéncia Manuel Ferreira Patricio, realizada no Centro
Ciéncia do Café, em Campo Maior, o Coro de Cadmara de Montargil, marcou
presenga a convite da organizagdo.

Concerto Montargil Concerto no CCM com a presenga do Coro da Universidade de Evora e Junho
também do novo Grupo de Violinos de Montargil.

Concerto Ponte de Sor Participagdo no XXIV Encontro de Coros de Ponte de Sor, em conjunto com Julho
o Coral Polifénico da cidade, grupo anfitrido, e outros grupos e artistas
participantes.

Concerto Viana do Alentejo Concerto Coral e Instrumental em Viana do Alentejo em conjunto com Outubro
outros coros

Concerto Fvora - Dia Mundial da | Por ocasido das comemoracdes do Dia Mundial da Mdsica, o Coro de Outubro

Mdsica Camara de Montargil integrou um grupo com mais 3 corais - o0 CORUE, o
Grupo Coral de Lavre e o Coral de Evora que se apresentaram em concerto
para assinalar esta data

Concerto Montargil Concerto de Natal a populacdo na Igreja Matriz de Montargil. Dezembro

Concerto Alpiarga Concerto de Natal em Alpiarga em conjunto com o Coro Polifénico de Dezembro
Alpiarga, o Orfedo Sol do Troviscal e o Grupo Coral do Ateneu Desportivo
de Leiria

Ensaios Enriquecimento do seu reportério, para participagdo em eventos ou Anual
encontros de coros com outros grupos corais, nacionais e/ou
internacionais.

NUCLEO DANCA

AC(.‘6 ES OBIECTIVOS DATA
REALIZACAO

Atuagdo CCM Montargil Atuagdo do Grupo de Danga da Associagdo Nova Cultura junto ao Centro Junho
Cultural de Montargil integrando a iniciativa “Musica no Parque”

Atuagdo GEPS Ponte de Sor Participacdo do Grupo de Danca da Associacdo Nova Cultura num evento Junho
promovido e coordenado pelo GEPS, Grupo Experimental de Ponte de Sor.

Atuacdo Festas de Ponte de Sor Presenca do Grupo de Danca da Associagdo Nova Cultura nas festas anuais Julho

de Ponte de Sor
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NUCLEO

CLUBE

DE VELA E CANOAGEM

ACCOES

OBIECTIVOS

DATA
REALIZACAO

Formacdo

No d@mbito da Formagdo foram cumpridos os objetivos da pratica das
atividades regulares desenvolvendo-se ao logo do ano sessdes de (i)
Iniciagdo (52 curso) que, como o préprio nome o indica, iniciaram a sua
atividade de “experimentagdo” em meio aqudtico na vela; (ii)
Aperfeicoamento para os jovens que passaram com éxito na Iniciagdo e
evoluiram para um tipo de atividade ainda com acompanhamento e de (iii)
Treino dos velejadores que se encontram mais a vontade na pratica da vela
e que jd atingiram alguma autonomia. Desenvolveu-se 1 curso de iniciagdo
para jovens; e consolidou-se a atividade lidica da vela, em fins-de-
semana, para velejadores seniores, auténomos, na pratica da vela. Em
maio, um dos monitores juniores por ter atingido os 18 anos passou a
monitor sénior, 2 jovens velejadores passaram a monitores juniores e ao
mesmo tempo passamos a cadetes 4 dos mais jovens velejadores.

Pelo primeiro ano, o Clube, tem no seu registo um Treinador estagidrio que
estd a frequentar o Curso de Treinadores de Vela de Grau 1 sendo que a
expectativa é que, ao longo de 2023, possa finalizar esta formacédo sendo
um dos poucos Treinadores de um Clube de dguas Interiores do pais.

No total do ano de 2022 os - 8 monitores seniores trabalharam 701 horas;
os 5 monitores juniores trabalharam 503 horas; os 4 cadetes e as 4
pessoas que apoiam a atividade trabalharam 413 horas.

Em resumo- Na atividade de formagdo regular, enquadradas sempre por
técnicos e monitores realizaram-se um total de 1368 horas e na atividade
lidica realizaram-se 148 horas; a utilizagdo total das embarcagdes foi de
687 horas.

Na atividade “Vela” e para os jovens, a formagdo foi realizada durante o
periodo escolar, semanalmente, ao fim de semana e durante as férias
escolares. Para os adultos as atividades decorreram durante os fins-de-
semana ao domingo.

Fevereiro
A
Novembro

“Dar a conhecer”

O objetivo de “dar a conhecer” foi traduzido através de eventos que, ndo
s6 aumentou a visibilidade do Clube, mas sobretudo incentivou a
convivéncia da populacdo da freguesia/concelho com outras instituigdes.
O Clube de Vela e Canoagem de Montargil recebeu a Uni3o de Freguesias
do Crato e do Vale da Rosa que trouxeram ao Clube 42 jovens para
“experimentar” o ambiente aquético fazendo o seu batismo de vela num
ambiente sauddvel e salutar dando-lhes a conhecer o clube e partilhando
vela e canoagem de recreio.

Fomos, novamente, convidados pelo Clube de Vela Costa Nova para a
participar na regata “4 Horas da Costa Nova”, evento onde 0s nossos seis
monitores juniores participaram, em 3 equipas nas nossas embarcacgdes da
classe Topper.

Durante 2 dias, realizou-se na Albufeira de Montargil organizado pelo Clube
de Vela e Canoagem de Montargil, o “Dia Aberto & Comunidade” integrado
nas festas de Montargil. Uns dias, em que, qualquer pessoa pdde vir até ao
Clube e fazer um passeio de barco a vela, canoa, stand up paddle e mesmo,
para os menos aventureiros, de barco a motor. A cerimdnia de abertura,
dia 23 as 11:00h, contou com a presenga do Grupo Cantargil e algumas
individualidades: a euro deputada Dr.2 Margarida Marques; o Sr. Vereador
Luis Jorddo representante da Camara Municipal de Ponte de Sor e o Sr.
Presidente da Junta da Freguesia de Montargil, Sr. Joaquim Manuel. De
salientar, a presenga de 5 pessoas que, com mais de 80 anos,
representaram a “construcdo” da Barragem em 1958; 152 pessoas
utilizaram os meios nauticos do Clube — 90 em barco a motor e 62 em
canoa/barco a vela.

Realizaram se 184 batismos de vela em dias e meses diversos.

Fevereiro
A
Novembro

Eventos

6 de janeiro, foi feita a entrega, por parte da CIMAA, de 5 canoas e 4 cang
ANC

(quotizagdo de Sdcios);

5 de fevereiro, inicio da atividade com canoagem — 12 canoas e cerca
participantes (envolvendo 65 no total, entre familiares e amigos para um
convivio); apos o almogo foram entregues as 14 Cartas de Marinheiro e reg
sorteio de 3 cabazes de Natal;

8 de maio, foi efetuado um passeio no Tejo no veleiro “Alchemist”

recompensa da assiduidade de 6 velejadores no ano de 2021;

Janeiro
A
Novembro
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19 de junho, festejamos o 12 aniversario do Clube de Vela e Canoagem de M
um evento que contou com a presenga de instituicdes e familias. Foram ef]
duas regatas, organizadas por um monitor vindo de fora, com a preseng
participantes;

25 de junho, um grupo proveniente de Lisboa com 17 pessoas escolheu o Cly
um passeio de canoa na Albufeira de Montargil;
23 e 24 de julho, realizou-se na Albufeira de Montargil o “Dia Aberto & Comu
integrado nas festas de Montargil;

20 e 21 de agosto, regata “4 Horas da Costa Nova”;

12 de novembro, realizamos um Magusto com velejadores e Familias;
26 de novembro, de manh3, no final da aula realizamos a Festa de Natal con
velejadores do Aperfeicoamento e da parte da tarde a chamada “Regata Fim
com os monitores juniores e velejadores do treino. Participaram 30 velejadd

Projeto “Alentejanas em forma”

impacto na satde, qualidade de vida e bem-estar, o Clube, iniciou em maio
de 2022, o projeto “Alentejanas em Forma” realizou as seguintes
atividades, em cerca de 18 horas e com 83 participantes:

15 de maio, realizagdo do 12 encontro das "Alentejanas em Forma" que
arrancou com um passeio de canoa com partida e chegada junto ao Clube
de Vela e Canoagem; teve a participacdo de 23 alentejanas sob a orientagdo
da canoista Vanessa Oliveira;

19 de junho, as “Alentejanas em Forma”, reuniram-se para o seu segundo
encontro, desta vez, com um jogo de Futsal, nas instalagdes da EB1 de
Montargil. Teve a participagdo de 14 alentejanas sob a orientagdo e
arbitragem do Treinador de Futsal - Licinio Silva;

10 de julho, mais uma manha de domingo bem passado em companhia das
“A” desta vez numa sessdo de Yoga com a professora, Rita Goldrajch;
Estiveram presentes 11 alentejanas;

17 de julho, realizagdo do 22 encontro de canoagem das "Alentejanas em
Forma", com um passeio de canoa com partida e chegada junto ao Clube
de Vela e Canoagem. Teve a participacio de 19 alentejanas;

14 de agosto, as “Alentejanas em Forma”, reuniram-se para mais um jogo

de futsal na EB1 de Montargil em que estiveram presentes 14 alentejanas;

25 de setembro, mais um encontro, desta vez, na Albufeira de Montargil
para um” paper” em canoa com a participagdo de 16 “alentejanas”.

Maio a
Novembro

Candidatura ao IPDJ — Programa
Nacional de Desporto para Todos
(PNDPT)

Apresentdmos uma candidatura ao IPDJ-PNDPT que, ao ser aprovada,
apoiou o Clube financeiramente em d&reas importantes para o
funcionamento do clube nomeadamente. ao nivel dos recursos humanos,
materiais e equipamentos e na comunicacdo/divulgagdo do nosso projeto.

Anual

Manutengao e Infraestrutursa

Trabalho de campo de organizagdo, limpeza e logistica Elaboracio de
postais de Natal pelos pequenos alunos do Clube de Vela e Canoagem

Anual

Projeto “Postais de Natal”

Elaboragdo de postais de Natal pelos pequenos alunos do Clube de Vela e
Canoagem

Dezembro

Revitalizagdo Massa Associativa

Manteve-se ao longo do ano de 2022 o programa da Revitalizagdo da Massa
Associativa da ANC sendo que as receitas das joias e quotizacdes do ano,
no total de €1.869,00, foram totalmente afetas a Sec¢do Desportiva da
ANCM.

Em dezembro de 2022, foi apresentado a Direcdo da ANC, um relatério
“Gestdo da Massa Associativa” em que foi feito o balanco do trabalho
desenvolvido ao longo do ano de 2022 e uma proposta para 2023.

Esta proposta, que assenta basicamente em depurar a lista de associados
levou a concluir 0 ano de 2022 com 205 associados — 4 honorarios; 154

Ordinarios e 47 jovens.

Anual




RELATORIO DE ATIVIDADES

PRESTACAO DE COl

O exercicio de 2022, foi refl
o crescimento da entidade t
Face ao valor apurado nas d
Resultados Transitados.

E PRESTACAO DE CONTAS 2022

NTAS E PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

etido nos resultados da Associag3o, o esforgo de todos os que colaboraram para
endo-se obtido um resultado liquido do periodo no valor de 5.067,24 €.
emonstragdes financeiras, propde-se a transferéncia do resultado liquido para

|
i

Prestagdo de Contas 2022

L Despesas Receitas
6221 Trabalhos Especializados 751 1Subsidios a Exploragio
62211301 Geral 600,0017511 Camara Municipal Ponte de S&r
6225 Comissdes 751101 Geral 5177,79
6225222 ComissSes 114,18]751102 WVela 8 797,00
6231 Ferramentas ¢ Utensilios 7512 {Freguesia de Montargil
62211301 ‘ Geral 45,801751201 Geral 3118,27
5243 Agua 751202 Vela 105,02
247 Agua 280,2717513 PRI
6268 Qutras actividades 751302 Vela 8 000,00
62681301 Geral 7888 |0Outros rendimentos
62081301001 |Coro 5926,02|788B81201 |Quotas/idias 1153,00
62621301004 Niclen Audavisuais 317,30{788881202 {Subscrigbes 2 QU800
62681301005 Ginatica de Mianutenqén 600,00§788881203 {Equipamento Vestudrio Brindes 1082,00f
162681301005 Dorinic e Alojamentas Weh 166,53(788881204 [Donativos 370,00
62681301009 Grupo Danga 271,351788881211 JActividade Lidics 206,00
62681301011 1Quotas Associaches 30,001788881212 [Servicos de Velz e Canoagem 240,004
62681302 Vels
62681302007 ‘Material Médica 139,15
H26E1302002 Refeicfies de Monitores 700,34
182681302004 Monitores 4 458,25
iB2681302008 Equipamento 948,62
162681302005 Regatz 1148,29
152681302012 Conservagao Reparagao inst, 291,49
52681302013 Quotas Clubes 50,00
162681302014 Pratacdo e Seguranca 426,24
62681302015 Ferramentas 2 Utensilios 170,41
652681302015 Ivaterial de Escritdrio 853,47
52661302017 Curso de Treinador de Vela 540,00
(62681302018 ' Combustiveis 286,02
162681302013 informatica 107,73
162681302020 Manua! Pratica de Vela 150,69
162681302021 Cornunicacde Telm Correios 48,75
62681302022 Festival Nauticn/Aniver. Clube 149,00}
62681302023 Projecto Alentejanas em Forma 60,00
62681302024 Vestudrio 370274
82681302025 Custe Pagamentos Digitais 30,16
62681302028 Seguros Vela 605,99
62681302027 Registo Embarcagdo 65,00
52681302028 Federagdo Portuguesa de Vela 320,00
62681303 Vela 2
62681303004 Equipamento Diversa 112,30
52681303007 Atrelado Canoas 1 469,85
(68123204 imposto Selo 3,86
Sub Total 25 189,84
BB iResultado Liguido 5 067,24
Total de despesas 30 257,08 | Total de Receitas 30 257,08 |
112 CAIXA VELA 89,31 ) B e
1201 BANCO GERAL 5 531,87
1202 {BANCO VELA 6 960,76




ANEXOS

Sao anexos deste documento:

e NC_BalangoDemoResultados2022.pdf
e NC_BalanceteFinal2022.pdf
e NC_CVCM_RelatdrioAtividades2022.pdf

Pela Direcao

B



